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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Рабочая программа учебного предмета "Окружающий мир» для обучающихся с 
ЗПР (вариант 7.2) составлена на основе ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ.

Вариант  7.2.  предполагает,  что  обучающийся  с  ЗПР  получает  образование 
сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения школьного обучения с 
образованием сверстников  без  ограничений здоровья,  но  в  более  пролонгированные 
календарные сроки. «Сопоставимость» заключается в том, что объем знаний и умений 
по основным предметам сокращается несущественно за счет устранения избыточных по 
отношению  к  основному  содержанию 
требований.Данныйвариантхарактеризуетсяусилениемвниманиякформированиюполноц
енной жизненнойкомпетенции.

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР
К общим потребностям относятся:

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после 
выявления первичного нарушенияразвития;

 выделение пропедевтического периода в образовании,
обеспечивающего преемственность между дошкольным и школьнымэтапами;

 получение начального общего образования в условиях образовательных 
организаций 
общегоилиспециальноготипа,адекватногообразовательнымпотребностямобучающегося
сОВЗ;

 обязательность  непрерывности  коррекционно-развивающего  процесса, 
реализуемого,  как  через  содержание  предметных  областей,  так  и  в  процессе 
индивидуальнойработы;

 психологическоесопровождение,оптимизирующеевзаимодействиеребенкаспедаг

огами исоучениками
 психологическоесопровождение,направленноенаустановлениевзаимодействиясе

мьии образовательнойорганизации;
 постепенное  расширение  образовательного  пространства,  выходящего  за 

пределы образовательнойорганизации.
Для  обучающихся  с  ЗПР,  осваивающих  АООП  НОО  (вариант  7.2),  характерны 

следующие специфические образовательные потребности:
 обеспечение  особой  пространственной  и  временной  организации 

образовательной  среды  с  учетом  функционального  состояния  центральной  нервной 
системы (ЦНС) и нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой 
истощаемости, низкой работоспособности, пониженного общего тонуса идр.);

 увеличение сроков освоения АООП НОО до 5лет;
 гибкое  варьирование  организации  процесса  обучения  путем 

расширения/сокращения  содержания  отдельных  предметных  областей,  изменения 
количества учебных часов и использования соответствующих методик итехнологий;

 упрощение  системы  учебно-познавательных  задач,  решаемых  в 
процессеобразования;

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 
навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной 
помощи  взрослого,  использовании  специальных  методов,  приемов  и  средств, 
способствующих  как  общему  развитию  обучающегося,  так  и  компенсации 
индивидуальных недостатковразвития);
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 наглядно-действенный характер содержанияобразования;
 развитие  познавательной  деятельности  обучающихся  с  ЗПР  как  основы 

компенсации, коррекции и профилактикинарушений;
 обеспечение  непрерывного  контроля  за  становлением  учебно-познавательной 

деятельности обучающегося, продолжающегося  до  достижения уровня, позволяющего 
справляться с учебными заданиямисамостоятельно;

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 
в закреплении и совершенствовании освоенныхумений;

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 
ситуации взаимодействия сдействительностью;

 необходимостьпостояннойактуализациизнаний,уменийиодобряемыхобществомн
орм поведения;

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 
себе, окружающему предметному и социальномумиру;

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности 
и поведения;

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 
направленного на улучшение деятельности  ЦНС  и на коррекцию поведения, а также 
специальная психокоррекционная помощь,  направленная на компенсацию дефицитов 
эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной 
деятельности иповедения;

 специальная  психокоррекционная  помощь,  направленная  на  формирование 
способности 
ксамостоятельнойорганизациисобственнойдеятельностииосознаниювозникающихтрудн
остей, формирование умения запрашивать и использовать помощьвзрослого;

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения 
и  взаимодействия  (с  членами  семьи,  со  сверстниками,  с  взрослыми),  формирование 
навыков  социально  одобряемого  поведения,  максимальное  расширение 
социальныхконтактов;

 обеспечение  взаимодействия  семьи  и  образовательного  учреждения 
(организация 
сотрудничествасродителями,активизацияресурсовсемьидляформированиясоциальноакт
ивной позиции, нравственных и общекультурныхценностей).

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, 
можно открыть ему путь к получению качественного образования.

Создание  специальных  условий  для  детей  с  ОВЗ,  имеющих  задержку 
психического развития:

-  организация  рабочего  места  с  обеспечением  возможности  постоянно 
находиться в зоне внимания педагога

-использование  специальных  учебно-методических  пособий  и  дидактических 
материалов

-использование  наглядных,  словесных,  практических  методов  обучения  и 
воспитания с учётом психофизического состояния ребёнка.

Место предмета в учебном плане

В 1 и 1 дополнительном классе — 66 ч (2 ч в неделю, 33 учебные недели).
Во 2—4 классах на предмет «Окружающий мир», отводится по 68ч (2 ч в неделю, 

34 учебные недели в каждом классе).

PAGE   \* MERGEFORMAT9



Программа  отражает  содержание  обучения  по  предмету  «Окружающий  мир»  с 
учетом  особых  образовательных  потребностей  учащихся  с  задержкой  психического 
развития  (ЗПР).  Сущность  специфических  для  варианта  7.2  образовательных 
потребностей  в  приложении к  изучению предмета  раскрывается  в  соответствующих 
разделах пояснительной записки, учитывается в распределении учебного содержания по 
годам обучения и в календарно- тематическом планировании.

Общая цель  учебного предмета «Окружающий мир» в соответствии с АООП 
заключается в формировании начальных знаний о природе и обществе – предпосылок 
для изучения широкого спектра учебных предметов в основной школе.
В соответствии с АООП определяютсяобщие задачи предмета:

 сформировать уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, 
культуре, природе нашей страны, её современнойжизни;

 сформировать начальные знания о предметах и явлениях окружающего мира, заложить 
основы  экологической  грамотности,  создать  условия  для  усвоения  элементарных 
правил 
нравственногоповедениявмиреприродыилюдей,нормздоровьесберегающегоповедения  в 
природной и социальнойсреде;

 способствовать усвоению простейших взаимосвязей и взаимозависимостей между миром 
живойинеживойприроды,междудеятельностьючеловекаипроисходящимиизменениями в 
окружающейсреде;

 развивать  умение  устанавливать  и  выявлять  причинно-следственные  связи  в 
окружающем  мире,  прогнозировать  простые  последствия  собственных  действий  и 
действий, совершаемых другимилюдьми.

Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного предмета

Включение учебного предмета «Окружающий мир» в качестве обязательного для 
детей, получающих образование по варианту 7.2 обусловлено не только «цензовым» 
характером  их  образования.  Этот  предмет,  как  никакой  другой,  способствует 
формированию  картины  природного  и  социального  мира.  Учащиеся  с  ЗПР 
преимущественно не умеют:

 вести отдельные наблюдения за предметами и явлениями окружающего мира, не могут 
вспомнить и словесно обозначить даже то, что они многократновидели;

 задавать вопросы и рассказывать о своихнаблюдениях;
 целенаправленно сравнивать предметы, объекты,явления;
 выделять существенные и не существенные признаки в различных объектах и явлениях 

окружающейдействительности.
Практическая  направленность  этого  учебного  предмета  может  способствовать 

повышению  сниженной  познавательной  активности  учащихся  с  ЗПР,  пробуждению 
интереса  к  природному и  социальному окружению.  Через  предметное содержание у 
детей формируется элементарная система знаний о природе и обществе. Помимо этого 
достигаются запланированные личностные результаты образования: осознание себя как 
гражданина России, формирование чувства гордости за свою Родину, российский народ 
и историю России, своей этнической и национальной принадлежности, формирование 
уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов.

ВсоответствиисФГОСобучениепредполагаетусиленноевниманиекформированиюуд
етей понимания того, в какой стране они живут, закрепление знаний о государственной 
символике, многонациональном народе нашей страны, закладывает основы этнической 
толерантности.  Специальное  внимание  уделяется  уточнению представлений о  семье, 
профессиях, прошлом и будущем, в том числеиндивидуальном.
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Изучение  предмета  имеет  большое  воспитательное  значение.  Он  учит  любить 
природу, беречь ее, а также принимать меры по сохранению своего здоровья. Обучение 
происходит с  опорой на учебник А.А.  Плешакова «Окружающий мир».  Разработана 
специальная  рабочая  тетрадь,  позволяющая  конкретизировать  и  уточнить  учебное 
содержание.  Специфика  познавательной  деятельности  учащихся  и  их  особые 
образовательные потребности потребовали внесения весьма существенных поправок в 
предложенную учебником последовательность изучения тем.
Для получения более точных представлений обязательно планируются экскурсии, где 
ребенок  через  чувственное  восприятие  формирует  представления  об  определенном 
характере  погоды, 
особенностяхявленийнеживойприроды,определяетсостояниерастительногомиравконкре
тный  сезон,  а  также  обращает  внимание  учащихся  на  характер  труда  людей, 
социальныеявления.

Такимобразом,всепредметноесодержание,предусмотренноепрограммой,предпола
гаетв первую очередь коррекционно-развивающийэффект.

Формируется  информационно-содержательный  компонент  познавательной 
деятельности,  совершенствуется  аналитико-синтетическая  деятельность,  улучшаются 
возможности  связного  высказывания.  Таким  образом,  осуществляется  накопление 
первоначальных знаний,  умений,  необходимых для  успешного освоения дальнейшей 
программы обучения.

Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией процесса 
обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков учащихся с ЗПР, 
«пошаговым»  предъявлением  материала,  опорой  на  практический  опыт  и 
непосредственные  впечатления,  многократным  повторением,  обучением  переносу 
усвоенных  знаний  в  новые  ситуации  взаимодействия  с  действительностью,  а  также 
упрощением  системы  учебно-познавательных  задач,  решаемых  в  ходе  обучения 
предмету.
Учитель начальных классов может активно привлекать родителей учащегося к изучению 
предмета
«Окружающий мир», поскольку только с их помощью может быть усвоено предметное 
содержание и повышена степень жизненной компетентности ребенка.

Учебный предмет «Окружающий мир» призван не только расширить кругозор 
учащихся,  он  способствует  их  социализации  за  счет  улучшения  житейской 
компетентности, преодоления познавательной активности.

Планируемые результаты изучения учебного предмета «Окружающий 
мир»

3 класс

Личностные результаты:
осознание себя как гражданина России проявляется в:
 Гордости за свою Родину (ее размеры, богатства, разнообразие народов) 
 Понимания отличия России от других стран, 
 Заинтересованности в пополнении знаний о своей стране, 
 Знании  наиболее  насущных  экологических  проблем  в  регионе  и  конкретном  месте 

своего проживания;
 уважительном  отношении  к  представителям  других  национальностей  (с  которыми 

ученик должен взаимодействовать).
целостный взгляд на мир в единстве природы, народов и культур проявляется в:
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 понимании смысла географической карты как модели мира, страны, 
 Понимании взаимосвязи живой и неживой природы;
 Понимании взаимосвязей в природе;
 Понимании взаимосвязей между деятельностью человека и состоянием природы.
формирование  уважительного  отношения  к  иному  мнению,  истории  и  культуре 
других народов проявляется в:

 - интересе к зарубежным странам
 - интересе к другим культурам.

интерес к познанию социального и природного мира проявляется в:
 интересе к изучаемому предмету в целом (в невербальных проявлениях при рассказах 

учителя и вопросах),
 стремлении смотреть кинофильмы или читать произведения о животных, природе.
 интересе  к  подсобному  хозяйству  (даче):  что  растет,  как  растет  и  выездам  «на 

природу»;
 интересе к жизни своей семьи в связи с изучаемыми темами (поездкам родителей, их 

занятиям, семейному бюджету и т.п.);
 интересе к зарубежным странам (понимании их отличий от России, удаленности и пр.);
 стремлении  выполнять  практические  работы,  домашние  задания  и  проекты  по 

предмету, 
освоение социальной позиции ученика проявляется в:
 трансляции домашнего задания родителям, 
 переживании при получении нежелаемой (или неполучении желаемой) оценки, 
формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств проявляется в:
 восхищении красотой человеческих творений и природы;
формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни проявляется в:
- понимании роли правильного питания в сохранении здоровья;
 понимании роли профилактики заболеваний в сохранении здоровья;
 понимание роли здорового образа жизни в сохранении здоровья;
 - соблюдении правил безопасного поведения.
уважение к людям труда проявляется в:
 понимании того, что деньги платят за труд
 понимании,  что  люди  ценят  результаты  своего  труда  и  беспокоятся  об  их 

сохранности/использовании;
 знании названий профессий и их значения для людей. 
   развитие  адекватных  представлений  о  собственных  возможностях,  о  насущно 
необходимом жизнеобеспечении проявляется в:
 понимании связи состояния здоровья с налагаемыми ограничениями, 
 понимании связи заботы о здоровье с  учебной успешностью (пропуски занятий по 

болезни приводят к появлению пробелов в знаниях), 
владение  навыками  коммуникации  и  принятыми  ритуалами  социального 
взаимодействия,  в  том  числе  с  использованием  информационных  технологий 
проявляется в:
возможности рассказывать результаты своего проекта, сопровождая его презентацией.
способность  к  осмыслению  и  дифференциации  картины  мира,  ее  временно-
пространственной организации проявляется в:
 расширении  представлений  о  различных  аспектах  и  многообразии  природного  и 

социального мира, их взаимосвязях;
 понимании значения экономических факторов для жизни семьи, региона, страны;
Метапредметные  результаты освоения  ПРП  для  3-го  класса  по  учебному  предмету 
«Окружающий  мир»  включают  осваиваемые  обучающимися  универсальные  учебные 
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действия  (познавательные,  регулятивные  и  коммуникативные),  обеспечивающие 
овладение ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться. 
С  учетом  индивидуальных  возможностей  и  особых  образовательных  потребностей 
обучающихся  с  ЗПР  метапредметные  результаты могут  быть  обозначены  следующим 
образом.
Сформированность познавательных универсальных учебных действий:
овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 
поиска средств ее осуществления проявляется в:
понимании групповой инструкции к заданиям для самостоятельной работы
освоение способов решения проблем творческого и поискового характера проявляется в:

 самостоятельности в подготовке проектов (по оценке родителей).
 проявлениях  поисковой  активности  (попыток  самостоятельного  поиска  решения 

ранее неизвестного задания).
использование  знаково-символических  средств представления  информации для  создания 
моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и практических задач 
проявляется в:

 овладении умениями декодирования условных знаков и представленных наглядных 
моделей.

 Овладении  умением  транслировать  необходимую  информацию  с  опорой  на 
наглядную модель.

 Овладение  умением  самостоятельного  построения  наглядной  модели  (в 
соответствии с изучаемым материалом)

использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом учебном 
информационном  пространстве  сети  Интернет),  сбора,  обработки,  анализа, 
организации,  передачи  и  интерпретации  информации  в  соответствии  с 
коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 
том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать. в 
цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения,  звуки,  готовить 
свое  выступление  и  выступать  с  аудио-,  видео-  и  графическим  сопровождением; 
соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета проявляется в:
 Овладении умением выяснять нужные сведения у взрослых.
 Овладении  умением  самостоятельного  поиска  некоторой  необходимой  информации 

(под контролем взрослого).
 Овладении умением рассказывать подготовленный материал перед классом.
 Овладении  умением  сопровождать  рассказ  видеопрезентацией  или  другой 

наглядностью.
 Овладении умением интерпретировать полученные количественные данные (например, 

состав пищевых продуктов, семейный бюджет и пр.
овладение  навыками  смыслового  чтения  текстов  различных  стилей  и  жанров  в 
соответствии  с  целями  и  задачами;  осознанно  строить  речевое  высказывание  в 
соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 
формах проявляется в:

 овладении  умениями  самостоятельного  чтения  научно-популярных 
(информационных) статей в учебнике;

 овладении умением формулировать выводы устно и письменно.
 Овладении умением находить в прочитанном тексте ответы на поставленные вопросы

 способности излагать свое мнение и аргументировать его;
 Овладении умением понятного пересказа информационного текста.
овладение  логическими  действиями  сравнения,  анализа,  синтеза,  обобщения, 
классификации  по  родовидовым  признакам,  установления  аналогий  и  причинно-
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следственных  связей,  построения  рассуждений,  отнесения  к  известным  понятиям 
проявляется в:
 Овладении умением выделять существенные признаки.
 Овладении  умением  сравнивать  различные  объекты  и  явления  природы  и 

формулировать вывод.
 Овладении умением называть объекты, входящие в определенную обобщенную группу 

или обобщать объекты.
 Овладении  умением вербализовать  причинно-следственную связь  между  явлениями 

природы, природными изменениями.
 Овладении умением объяснять значение слов обобщенного и абстрактного характера в 

соответствии с изучаемым материалом.
 умении устанавливать причинно-следственные связи между некоторыми явлениями 

и событиями;
 овладении операциями обобщения и абстрагирования, в т.ч. составления памяток с 

условными знаками для воспроизведения усвоенного материала.

Сформированность регулятивных универсальных учебных действий. 
формирование  умения  планировать,  контролировать и  оценивать учебные  действия  в 
соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 
эффективные способы достижения результата проявляется в:

 способности  выполнять  инструкции и  требования  учителя,  соблюдать  основные 
требования к организации учебной деятельности; 

 способности планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и 
условием ее реализации, оречевлять план и соотносить действия с планом; 

 способности выполнять учебные задания вопреки нежеланию, утомлению;
 способности исправлять допущенные ошибки, соотносить полученный результат с 

образцом и замечать несоответствия под руководством учителя и самостоятельно.

определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распределении 
функций  и  ролей  в  совместной  деятельности;  осуществлять  взаимный  контроль  в 
совместной  деятельности,  адекватно  оценивать  собственное  поведение  и  поведение 
окружающих проявляется в;
Умении договориться о распределении ролей в ходе выполнения деятельности.
Овладении умением договориться с партнером о частных моментах в ходе выполнения 
задания.
Овладении умением адекватно воспринимать указания одноклассника на ошибки.
Овладении умением оценить поведение окружающих.
Овладении умением оценить собственное поведение.
Сформированность коммуникативных универсальных учебных действий. 
активное  использование  речевых  средств  и  средств  информационных  и 
коммуникационных  технологий  (далее  –  ИКТ)  для  решения  коммуникативных  и 
познавательных задач проявляется в:

 Овладении умением обратиться к сверстнику с предложением, просьбой о 
помощи в преодолении затруднения, объяснением.

 Овладении  умением  позвонить  (написать)  однокласснику  чтобы  узнать  у 
него задание или совместно его выполнить.
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 Овладении  умением  обратиться  к  педагогу  с  просьбой  о  помощи  в 
преодолении затруднения.

 Овладении умением сопровождать видеопрезентацию рассказом.
готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 
существования  различных  точек  зрения  и  права  каждого  иметь  свою;  излагать  свое 
мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий проявляется в;
Овладении умением работать в паре (предлагать и выслушивать предложения).
Овладении умением аргументировать свою точку зрения.
Сформированность личностных универсальных учебных действий. 
формирование  умения  понимать  причины  успеха/неуспеха  учебной  деятельности  и 
способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха проявляется в;
 Способности адекватно понимать причины успеха/неуспеха в учебной деятельности 

(не понял, забыл, не постарался, не успел). 
 Овладении  доступными  формами  ответственного  поведения  (записать  задание, 

транслировать его взрослым, самостоятельно уточнить недостающую информацию у 
учителя  или  одноклассников,  принести  на  урок  требуемое,  дополнительно 
подготовиться к проверочным работам).

 Стремлении  к  совершенствованию  своих  учебных  умений,  базирующееся  на 
осознании имеющихся затруднений (просьба объяснить, повторные попытки решения, 
повторные правильные выполнения ранее неудававшихся заданий). 

 Способности выполнять домашние задания с минимальной помощью взрослого.
 способности  адекватно  относиться  к  неуспеху  в  деятельности  (увеличивать 

старание);
 способности объективно оценивать причины неуспеха в деятельности;
 способность адекватно оценивать свое поведение на уроке.

Предметные результаты 
По итогам обучения в 3 классе можно проверять сформированность следующих знаний, 
представлений и умений.

 Название страны, региона, места проживания, 
 Представление об обществе, народе, семье
 Знание  региональной  символики;  достопримечательностей  родного  края,  его 

основных предприятий
 знание  отличий  между  живой  и  неживой  природой,  неживой  природой  и 

рукотворным миром;
 знание, что тела состоят из веществ, невидимых глазу;
 понимание сущности экологии;
 знание живого, входящего в Красную книгу;
 заповедники: понимание сущности;
 знание состава воздуха;
 Представления о воде, почве, природных богатствах;
 Круговорот воды в природе;
 классификации растений (культурные и дикорастущие деревья, кустарники, травы, 

цветковые, хвойные, водоросли, мхи, папоротники);
 развитие и охрана растений;
 правила безопасности для разных ситуаций (пожар, утечка газа);
 правила безопасности на дороге;
 опасные природные явления (гроза, буря)
 опасные места (там, где нет или мало людей)
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 знание  названий  представителей  классов  животных  (насекомые,  птицы,  рыбы, 
звери,  пресмыкающиеся,  земноводные,  черви,  пауки,  хищные,  всеядные, 
растительноядные);

 цепи питания, размножение, развитие, охрана животных;
 грибы, микроорганизмы;
 основы знаний об организме человека;
 основы профилактики заболеваний, здорового образа жизни;
 органы чувств, кожа, осанка
 основы правильного питания и состав продуктов;
 основы экономических представлений (деньги);
 сущности понятия экономика, области экономики, роль человеческого труда
 расширение знаний названий профессий, в том числе профессий близких людей;
 знание видов транспорта;
 знание названий сторон света, материков, стран, городов
 понимание отличий своей и чужой страны.
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Тематическое  и поурочное планирование 3 класс

№ 
п/
п 

Тема урока 
Количество часов

Дата 
изучения 

Электронные цифровые 
образовательные ресурсы Всего 

Контрольные 
работы 

Практические 
работы 

Человек и природа(16 часов)

1, 2
Родная  природа,  родная  земля: 
повторение пройденногово 2 классе

2
3.09.24
5.09.24

3 Мир вокруг нас 1 10.09.24

4 Тела, вещества, частицы 1 1 12.09.24 https://m.edsoo.ru/f840c392

5
Связь между живой и неживой природой, 
растениями  и  животными,  природой  и 
человеком.

1 17.09.24

6
Среда  обитания  человека:  город,  село. 
Понятие экологии.

1 19.09.24

7
Уничтожение  животных  и  растений 
человеком. Красная книга. 
Заповедники.

1 24.09.24

8 Вредные производства. 1 26.09.24

9
Урок  обобщения  и  систематизации 
знаний по теме. Презентация проекта по 
экологии.

1 1.10.24

10
Воздух  вокруг  нас.  Состав  воздуха. 
Свойства воздуха.

1 3.10.24 https://m.edsoo.ru/f840d328

11 Воздух должен быть чистым. 1 8.10.24

12 Свойства воды. Три состояния воды. 1 1 10.10.24 https://m.edsoo.ru/f840cce8
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13
Превращения воды и круговорот воды в 
природе.

1 15.10.24 https://m.edsoo.ru/f840ce78

14 Берегите воду! 1 17.10.24 https://m.edsoo.ru/f840d03a

15 Почва 1 22.10.24 https://m.edsoo.ru/f840dd78

16 Урок  обобщения  и  систематизации 
знаний  по  разделу.  Тест  «Воздух,  вода, 
почва». 

1 1 24.10.24

Человек и природа (14 часов)

17 Разнообразие растений. Водоросли.  Мхи 
и лишайники. Папоротники.

1 5.11.24
https://m.edsoo.ru/f840fde4
https://m.edsoo.ru/f840e282

18 Солнце,  почва,  вода  –  источники жизни 
растений.

1 7.11.24 https://m.edsoo.ru/f8412a1c

19 Как  размножаются  и  развиваются 
растения

1 12.11.24

20 Охрана растений. 1 14.11.24

21 Разнообразие животных. 1 19.11.24

22
Средства  защиты  у  животных. 
Приспособление  животных  к  среде 
обитания.

1 21.11.24

23 Цепи питания животных. 1 26.11.24

24 Как  размножаются  и  развиваются 
животные.

1 28.11.24

25 Животные  в  Красной  книге.  Охрана 
животных в заповедниках. Зоопарки.

1 3.12.24 https://m.edsoo.ru/f840ebe2

26 Грибы – особый вид живых существ. 1 5.12.24 https://m.edsoo.ru/f840f240

27 Грибы  съедобные  и  несъедобные. 
Правила сбора грибов.

1 10.12.24 https://m.edsoo.ru/f840e0de

28 В царстве микробов и бактерий 1 12.12.24 https://m.edsoo.ru/f840f9fc

PAGE   \* MERGEFORMAT9

https://m.edsoo.ru/f840fde4


29 Великий круговорот жизни. 1 17.12.24

30
Обобщающий рок по пройденным темам 
и  разделу.Представление  творческого 
задания «Я хочу 1рассказать»

1 1 19.12.24

Человек и его здоровье(12 часов)

31 Организм человека. Органы чувств. 1 24.12.24
https://m.edsoo.ru/f8410654
https://m.edsoo.ru/f841146e
https://m.edsoo.ru/f8410f78

32 Гигиена (охрана) органов чувств. Первая 
помощь.

1 26.12.24

33
Кожа:  строение,  функции,  повреждения 
(ранка,  ушиб,  ожог,  обмораживание), 
первая помощь.

1 9.01.25

34 Опора тела и движение. 1 14.01.25 https://m.edsoo.ru/f84116c6

35 Питательные вещества. 1 16.01.25

36 Пищеварительная система. 1 21.01.25 https://m.edsoo.ru/f8410dd4

37 Дыхание и кровообращение. 1 23.01.25
https://m.edsoo.ru/f8410aa0
https://m.edsoo.ru/f8411108

38 Предупреждение болезней 1 28.01.25 https://m.edsoo.ru/f84118a6

39 Нервная система и здоровый образ жизни 1 30.01.25

40
Человек  -  разумное  существо.  Роль 
головного  мозга  и  органов  чувств  в 
познании мира.

1 4.02.25

41 Люди  с  ограниченными  возможностями 
здоровья. Тест «Организм человека»

1 1 6.02.25

42
Урок  обобщения  и  систематизации 
знаний по разделу.  Презентация проекта 
«Я берегу свое здоровье»

1 1 11.02.25

Правила безопасной жизни (10 часов)
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https://m.edsoo.ru/f8410654


43

Причины  лесных  пожаров  и  пожаров  в 
помещениях. Телефоны пожарной охраны 
и службы спасения. Первая помощь при 
ожоге.

1 13.02.25

44 Авария  на  водопроводе.  Правила 
поведения в аварийных ситуациях. МЧС.

1 18.02.25

45
Газ  и  связанные  с  ним  опасности. 
Правила  поведения  в  аварийных 
ситуациях. МЧС.

1 20.02.25

46 Правила безопасности в различных видах 
транспорта.

1 25.02.25
https://m.edsoo.ru/f8411c0c
https://m.edsoo.ru/f8411dd8

47 Дорожные  знаки.  Единство  правил 
дорожного движения.

1 27.02.25

48

Авторегистратор. Различия госномеров в 
разных  регионах.  Марки  легковых 
автомобилей.  Автозаправка.  Автосервис. 
ГИБДД.

1 4.03.25

49
Опасные  места:  балкон,  подоконник, 
лифт,  стройплощадка,  трансформаторная 
будка,  пустырь, парк, лес, лёд.

1 6.03.25 https://m.edsoo.ru/f8410910

50

Как вести себя во время грозы. Животные 
и наша безопасность. Опасные растения и 
грибы.  Первая  помощь.  Стихийные 
бедствия: землетрясения, наводнения.

1 11.03.25

51
Правила  экологической  безопасности. 
Проверочная  работа  по  теме  «Правила 
безопасной жизни»

1 1 13 03.25

52
Урок  обобщения  и  систематизации 
знаний  по  разделу   по  разделу.  Защита 
проекта «Защитим себя».

1 1 18.03.25

Человек и общество (16 часов)
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53 Общество.  Семья-часть  общества. 
Родословная.

1 20.03.25
https://m.edsoo.ru/f841330e
https://m.edsoo.ru/f841254e

54 Страны.  Государства.  Государственные 
символы. Президент – глава государства.

1 1.04.25

55 Отрасли  экономики:  производство. 
Сельское хозяйство. Строительство.

1 3.04.25

56 Транспорт. Сфера услуг. Торговля. 1 8.04.25

57 Промежуточная аттестация. 1 10.04.25

58 Труд  людей.  Образование  как  условие 
развития экономики.

1 15.04.25

59 Сферы  экономики,  в  которых  заняты 
родители, ближайшее окружение ребенка

1 17.04.25

60 Деньги и семейный бюджет. 1 22.04.25 https://m.edsoo.ru/f841314c

61 Путешествия в своем регионе. 1 24.04.25 https://m.edsoo.ru/f841380e

62 Города  Золотого  кольца  (Кострома, 
Иваново, Владимир, Суздаль).

1 29.04.25
https://m.edsoo.ru/f8413e30
https://m.edsoo.ru/f841367e

63 Путешествия по России. 1 6.05.25

64 Зарубежные  поездки.  Страны-соседи 
(Белоруссия, Казахстан)

1 8.05.25 https://m.edsoo.ru/f8414650

65 Страны  Европы:  Англия.  Франция. 
Соединенные штаты Америки.

1 13.05.25 https://m.edsoo.ru/f841481c

66 Страны Азии: Китай, Япония. 1 1 15.05.25
https://m.edsoo.ru/f84149d4
https://m.edsoo.ru/f8414b6e

67 Защита  проекта  «Я  мечтаю  о 
путешествии»

1 1 20.05.25

68 Урок  обобщения  и  систематизации 
знаний по разделу «Человек и общество»

1 22.05.25

Итого 68 4 6
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