Пояснительная записка к учебному плану 
МОУ СОШ№4,
реализующему адаптированные общеобразовательные программы   
на 2020/2021 учебный год

Учебный план разработан на основе: 
· Федерального Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 
· Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования (ФГОС НОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373; (в ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 31.12.2015 № 1576.
· приказа Минобразования РФ от 30 августа 2013г №1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с учетом изменений, внесенных приказом Минобрнауки РФ от 17 июля 2015г №734);
· приказа Минобразования РФ от 19.03.2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
· приказа Минобрнауки России от 06.10.09 № 373 «Об утверждении и введение в действие ФГОС НОО» зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 22 декабря 2009 г., № 1785;
· приказа Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г.  № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
· приказа Министерства образования и науки РФ от 29.12.14г.  1643 «О внесении изменений  в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6.10.2009г. №373;
· приказа Министерства образования и науки РФ от 31.12.15г. №1576 «О внесении изменений  в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6.10.2009г. №373;
· письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;
· постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 10.07.15г № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-115 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»;
· постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.10 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10»;
· письма Департамента образования 1776/01-10 от 25.07.2014 «О примерных учебных планах для образовательных организаций, реализующих адаптивные образовательные программы для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
· письма Департамента образования Ярославской области ИХ24-2706/15 от 11.08.2015 «О пятидневной учебной неделе»;
· приказа Департамента образования Ярославской области № 08-нп от 18.02.2014г «Об утверждении Порядка регламентации и оформления отношений государственной или муниципальной образовательной организации с обучающимися и (или) их родителями (законными представителями)»;
· письма Департамента образования ЯО от 02.08.16 №ИХ.24-3707/16 «Об образовательной деятельности по программам общего образования»
· методических писем ГАУ ДПО ЯО ИРО «О преподавании учебных предметов в общеобразовательных учреждениях Ярославской области в 2020-2021 учебном году»; 
· методического письма ГАУ ДПО ЯО ИРО «Об инклюзивном образовании в условиях общеобразовательной организации в 2014/2015 уч. году»;
· положения об осуществлении текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, установления их форм, периодичности и порядка проведения МОУ СОШ №4;
· положения об организации индивидуального обучения (на дому) в МОУ СОШ№4;
· годового календарного учебного графика МОУ СОШ№4 на 2019/2020 учебный год
· заключения центральной психолого-медико-педагогической комиссии ГОУ ЯО «Центр помощи детям»;
· письменного обращения родителей.

Учебный план включает все учебные предметы, обязательные для изучения в 1-9 классах. 
Обязательная и максимальная нагрузка обучающихся с ОВЗ не превышает установленной нормативом нагрузки. 
Промежуточная аттестация проводится в формах, определенных положением
 об осуществлении текущего контроля успеваемости и  промежуточной аттестации обучающихся, установления их форм, периодичности и порядка проведения МОУ СОШ №4
Учебный план работы с обучающихся с ОВЗ составлен с учетом решения  основных задач:
формирование навыков элементарной грамотности и основных учебных умений и навыков, общения, начальных представлений об отечественной и мировой культуре;
коррекция задержанного психического развития обучающихся, пробелов в знаниях и представлениях об окружающем мире, характерных для данной категории  обучающихся, преодоление недостатков, возникших в результате нарушенного развития, включая недостатки мыслительной деятельности, речи, моторики, пространственной ориентировки, регуляции поведения и др. 
          Учебный план 5-9 классов для обучающихся с ОВЗ предусматривает овладение знаниями в объёме базового ядра обязательных учебных курсов, единых для общеобразовательных учреждений Российской Федерации. 
Учебный план предусматривает   обязательные индивидуальные и  групповые коррекционные занятия  , отведенные на коррекцию индивидуальных недостатков обучающихся с ОВЗ, для восполнения пробелов в знаниях детей и осуществления принципа дифференциации образования.
Коррекционные (индивидуальные, подгрупповые) занятия проводятся педагогом-психологом, учителем-логопедом, педагогами- предметниками. Обязательными в начальных классах являются занятия ритмикой.
Внеурочная деятельность 1-9 классов в соответствии с требованиями ФГОС направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы и организуется  согласно учебным планам начального общего и основного общего образования МОУ СОШ№4.



          









Утверждаю :   
                                                                                                            директор МОУ СОШ № 4
                          
                                                                                                                                /Маслова А.Л./

Учебный план на 2020-2021 учебный год МОУ СОШ №4 , реализующий адаптированную общеобразовательную программу 
для обучающихся с ОВЗ на уровне основного начального образования
(Вариант 7.1.)

	Предметные области
	                  Классы
Учебные предметы
	1аб
	2аб
	3аб
	4аб

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	5
	5
	4

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4
	3

	Родной язык и литературное чтение 
на родном языке
	Родной язык
	0
	0
	0
	0,5

	
	Литературное чтение  на родном языке
	0
	0
	0
	0,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	2
	2
	2

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1

	Технология
	Технология 
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3

	
	Максимально допустимая учебная нагрузка
	21
	23
	23
	23

	Коррекционная подготовка
	а) Коррекционные курсы:
· ритмика
	
1
	
1
	
1
	
1

	
	б)Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
· логопедическая коррекция
· психологическая  коррекция
· педагогическая  коррекция
	
	
	
	

	
	· 
	1
	1
	1
	1

	
	· 
	
1
	
1
	
1
	
1

	
	· 
	2
	2
	2
	2

	Внеурочная деятельность
	Согласно учебному плану начального общего образования МОУ СОШ №4




















Утверждаю :   
                                                                                                            директор МОУ СОШ № 4
                          
                                                                                                                                /Маслова А.Л./
План промежуточной аттестации начального общего образования
для учебного плана на 2020-2021 учебный год, реализующего адаптированную общеобразовательную программу для обучающихся 
с ОВЗ на уровне основного начального образования
МОУ СОШ № 4 
(Вариант 7.1.)
	Предметные области
	                                 
                              Классы 


Учебные 
предметы
	Пятидневная учебная неделя

	
	
	1аб
	2аб

	3абв

	4аб


	
	
	формы аттестации

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	
	Адаптированный диктант с грамматическим заданием
	Адаптированный диктант

	
	Литературное чтение
	
	Адаптированная работа с текстом

	Родной язык и литературное чтение 
на родном языке
	Родной язык
	
	
	
	Адаптированная тестовая работа

	
	Литературное чтение  на родном языке
	
	
	
	Адаптированная работа с текстом

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	Адаптированное тестирование

	Математика и информатика
	Математика 
	
	Адаптированная комбинированная  контрольная работа

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	
	Адаптированная контрольная работа

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	Собеседование

	Искусство
	Музыка
	
	Адаптированный зачет

	
	Изобразительное искусство
	
	Адаптированная контрольная работа

	Технология
	Технология 
	
	Адаптированная контрольная работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	Срез уровня физической подготовки





         




Утверждаю :   
                                                                                                            директор МОУ СОШ № 4
                          
                                                                                                                                /Маслова А.Л./

Учебный план на 2020-2021 учебный год МОУ СОШ №4 , реализующий адаптированную общеобразовательную программу 
для обучающихся с ОВЗ на уровне основного начального образования
(Вариант 7.2.)

	Предметные области
	                  Классы
Учебные предметы
	11
	1аб
	2аб
	3аб
	4аб

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5
	55
	5
	5
	4

	
	Литературное чтение
	4
	44
	4
	4
	3

	Родной язык и литературное чтение 
на родном языке
	Родной язык
	0
	00
	0
	0
	0,5

	
	Литературное чтение  на родном языке
	0
	00
	0
	0
	0,5

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	
	
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика 
	4
	44
	4
	4
	4

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	2
	22
	2
	2
	2

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	1

	Искусство
	Музыка
	1
	11
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	11
	1
	1
	1

	Технология
	Технология 
	1
	11
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	33
	3
	3
	3

	
	Максимально допустимая учебная нагрузка
	21
	221
	23
	23
	23

	Коррекционная педагогика
	а) Коррекционные курсы:
· ритмика
	
1
	1
	
1
	
1
	
1

	
	б)Обязательные индивидуальные и групповые коррекционные занятия
· логопедическая коррекция
· психологическая  коррекция
· педагогическая  коррекция
	
	
	
	
	

	
	· 
	2
	2
	2
	2
	2

	
	· 
	
2
	2
	
2
	
2
	
2

	
	· 
	2
	2
	2
	2
	2

	Внеурочная деятельность
	Согласно учебному плану начального общего образования МОУ СОШ №4
	3
	3
	3
	3
	3











Утверждаю :   
                                                                                                            директор МОУ СОШ № 4
                          
                                                                                                                                /Маслова А.Л./
План промежуточной аттестации начального общего образования
для учебного плана на 2020-2021 учебный год, реализующего адаптированную общеобразовательную программу для обучающихся 
с ОВЗ на уровне основного начального образования
МОУ СОШ № 4 
(Вариант 7.2.)

	Предметные области
	                                 
                              Классы 


Учебные 
предметы
	Пятидневная учебная неделя

	
	
	11
	1кл
	2кл

	3кл

	4кл


	
	
	
	формы аттестации

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	
	
	Адаптированный диктант с грамматическим заданием
	Адаптированный диктант

	
	Литературное чтение
	
	
	Адаптированная работа с текстом

	Родной язык и литературное чтение 
на родном языке
	Родной язык
	
	
	
	
	Адаптированная тестовая работа

	
	Литературное чтение  на родном языке
	
	
	
	
	Адаптированная работа с текстом

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	
	
	Адаптированное тестирование

	Математика и информатика
	Математика 
	
	
	Адаптированная комбинированная  контрольная работа

	Обществознание и естествознание
	Окружающий мир
	
	
	Адаптированная контрольная работа

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	
	
	
	
	Собеседование

	Искусство
	Музыка
	
	
	Адаптированный зачет

	
	Изобразительное искусство
	
	
	Адаптированная контрольная работа

	Технология
	Технология 
	
	
	Адаптированная контрольная работа

	Физическая культура
	Физическая культура
	
	
	Срез уровня физической подготовки








Утверждаю :   
                                                                                                            директор МОУ СОШ № 4                       
                                                                                                                                /Маслова А.Л./

Учебный план на 2020-2021 учебный год МОУ СОШ №4 , реализующий адаптированную общеобразовательную программу 
для обучающихся с ОВЗ на уровне основного общего образования
5-9 класс 5-дневная учебная неделя

	Предметные области
	Учебные 
предметы
                     Классы                     
	ФГОС

	
	
	Количество часов в неделю

	
	
	5аб
	6абв
	7аб
	8аб 
	9аб

	Обязательная часть
	

	Русский язык и
литература 
	Русский язык
	5
	5
	4
	4
	3

	
	Литература 
	3
	3
	2
	2
	3

	Родной язык и родная литература
	Родной язык (русский)
	
	
	
	
	1

	
	Родная литература (русская)
	
	
	
	1
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Второй иностранный язык
	1
	1
	
	
	

	Математика и информатика
	Математика 
	5
	5
	
	
	

	
	Алгебра 
	
	
	3
	3
	3

	
	Геометрия 
	
	
	2
	2
	2

	
	Информатика 
	
	
	1
	1
	1

	Общественно – научные предметы
	История России
	
	1
	1
	1
	1

	
	Всеобщая история
	2
	1
	1
	1
	1

	
	Обществознание 
	
	1
	1
	1
	1

	
	География 
	1
	1
	2
	2
	2

	
	ОДНКНР
	
	
	
	
	

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3

	
	Химия
	
	
	
	2
	2

	
	Биология 
	1
	1
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	

	
	Изобразительное искусство 
	1
	1
	1
	
	

	Технология 
	Технология 
	2
	2
	2
	1
	

	
	Черчение
	
	
	
	
	1

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	
	1
	1

	
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого 
	28
	29
	31
	33
	33

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	1
	1
	0
	0

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33











Утверждаю :   
                                                                                                            директор МОУ СОШ № 4
                          
                                                                                                                                /Маслова А.Л./

План промежуточной аттестации основного общего образования 
Для учебного плана на 2020-2021 учебный год, реализующего адаптированную общеобразовательную программу для обучающихся
 с ОВЗ на уровне основного общего образования
МОУ СОШ № 4 
5-9 класс 5-дневная учебная неделя


	Предметные области
	Учебные 
предметы  
                    Классы                     
	Промежуточная аттестация
(адаптированная)


	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Русский язык
	Русский язык
	Дикт.
	ККР
	Тест  
	Сочинение
	















ГИА

	Литература 
	Литература 
	ККР
	ККР
	Тест 
	

	Родной язык и литературное чтение 
на родном языке
	Родной язык
	-
	-
	-
	

	
	Литературное чтение  на родном языке
	-
	-
	-
	

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	Тест 
	Тест   
	

	
	Второй иностранный язык
	Зачёт
	

	Математика и информатика
	Математика 
	ККР
	ККР
	
	Тест 
	

	
	Алгебра 
	
	
	ККР
	ККР
	

	
	Геометрия 
	
	
	ККР
	ККР
	

	
	Информатика 
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	

	Основы духовно нравственной культуры народов России
	ОДНКНР
	Зачёт 
	
	
	
	

	Общественно – научные предметы
	История России.
Всеобщая история
	Зачёт 
	Тест 
	Устн. экз
	Тест 
	

	
	Обществознание 
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	Тест 
	

	
	География 
	Дикт.
	Зачёт 
	Тест 
	Тест.
	

	Естественнонаучные предметы
	Физика
	
	
	Тест 
	Тест
	

	
	Химия
	
	
	
	Лаб.Р
	

	
	Биология 
	
	
	Пр.Р
	Тест 
	

	Искусство 
	Музыка 
	Зачёт  
	

	
	Изобразительное искусство 
	Проект  
	

	Технология 
	Технология 
	Проект 
	

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности 
	Основы безопасности жизнедеятельности
	Тест  
	

	
	Физическая культура
	Зачёт 
	




